
Registro de profesionales que elaboran viandas  

Contacto: amgranutricion@gmail.com 

WhatsApp: 2615784862/web: amgran.org.ar 
Facebook: Asociación Mendocina de Graduados en Nutrición 

Instagram: @asociacion_nutricionistas_mendoza 

 

  

El siguiente registro ha sido confeccionado para colaborar con la difusión de los diferentes servicios que brindan los 
colegas que realizan viandas. Desde AMGraN, estamos realizando acciones para jerarquizar la profesión y colaborar con 
los profesionales emprendedores. Todos están convocados a formar parte de dicho registro. Para quienes sean socios 
activos, se les ofrece la publicación mensual de los servicios que ofrece su emprendimiento en nuestras redes sociales. 

 

Nombre  Teléfono de 
contacto 

Redes sociales  Departamento  Domicilio  Envía a 
domicilio 
(si/no) 

Características de las viandas 

 Forlizzi, Maria Victora   2612152774 instagram- facebook 
sabornatural.mza 

Capital- 
Guaymallén- 
Godoy Cruz   

Berutti 2022 retirar en 
el local 

Frescas, para Geriátricos,  
adaptadas a tratamientos nutricionales  

González, Andrea  2616096256 no utiliza Capital- Las 
Heras- Godoy 
Cruz- Luján  

El Challao 
Barrio Portico  
del Sol 2 

si Freezadas, personalizadas,  
según patología y gusto del paciente, indicadas 
por nutricionistas 

Guevara, Julia 2616735606 no utiliza Capital- Las 
Heras- Godoy 
Cruz- Luján-  
Maipú  

Montecaseros  si Freezadas, menús pre- elaborados 

Giotto, Carina/  
De la Gaspera, Betina  

2613400081 instagram-facebook 
saborsano@hotmail.com.ar 

Maipú- Godoy 
Cruz- Luján- 
Ciudad  

  si "SABOR SANO" saludable, variadas,  
personalizadas para patologías y vegetarianas  

Morales, Indiana 
Zárate, Victoria 

2615336906/ 
2616826666 

instagram: 
antipasto.nutrición 

Capital- Luján- 
Maipú- 
Guaymallén  

  si Ensaladas "ANTIPASTO"/ Ensaladas Funcionales  
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Zaragoza, Patricia 2613336002 instagram-  
facabook patriciasaragoza 

 Capital- Las 
Heras- Godoy 
Cruz- Maipú- 
 Guaymallén 

Gutiérrez 
Maipú 

si- una 
vez por 
semana 

Freezadas / Personalizadas 

Pometi, Paloma 2616100028 instagram- 
nutriviandascaseritas 

Capital- Godoy 
Cruz- Maipú 

Colón 693 si y 
retiran en 
el local 

Frescas, Vegetarianas, Con Carne, adaptadas a 
tratamientos nutricionales   

Gallardo, Clara  2614718405 instagram- 
nutriviandascaseritas 

Capital- Godoy 
Cruz- Maipú 

Colón 693 si y 
retiran en 
el local 

Frescas, Vegetarianas, Con Carne, adaptadas a 
tratamientos nutricionales   

Mas Fuchs, Eugenia 2615351885 casafloranatural@gmail.com 
/www.casafloranatural.com 

  Arístides 180  si y 
retiran en 
el local 

"CASA FLORA" dietética, herboristería, granos y 
especies,  
productos orgánicos y naturales, viandas 
saludables, jugos y smoothies, 
 granolas proteicas, harinas y pre-mezclas, 
productos para sushi,  
alimentos sin TACC, y todo para armar tu huerta  

Scaglia, Lourdes 2615549042 instagram Ciudad 5ta y 6ta 
sección- Godoy 
Cruz-  
Chacras de Coria 
- Vistalba 

25 de mayo 
1018 Godoy 
Cruz 

si Naturales y Freezadas, adaptadas a tratamientos 
nutricionales,  
consulta nutricional + viandas 

 


